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营会守则  

1. 为了使聚会顺利进行，我愿意遵守营会的时间表，准时参加一切
的活动。 

2. 我愿意在聚会时，携带圣经及营会手册，并穿着整齐出席聚会。 
3. 为了更美好的团契生活，我愿意与弟兄姊妹和睦相处，并给予年
长者，年幼的最积极、热忱的协助。 

4. 为了确保身在营地的个人安全，我不擅自离开营地，若是需要，
我也必通知组长或主席/副主席。 

5. 为了能易于彼此认识，我愿意时时佩带营会所发给的个人名卡。 
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     牧者心语 

精彩，对万物之灵的人而言，显然都是人人与生俱来心里头挥之不去、不
死不休，本质性的渴望。 
 
当然，人各有志，为了满足一己心灵精彩的念想，有人单单注目于自然生
态的造设和运作，天天游山玩水；有人单单寄托在别人诸般技艺上的超越
和突破，处处追随观赏！ 
 
精彩，其实更是每个人时刻都在使尽浑身解数，以言以行，彰露出来自己
对自己精彩一生的殷切诉求——努力打拼，以期达成丰富提升自己拥有、
能力、智慧、权位、亲情、成就、良善、独特、尊严、荣耀的目的！ 
 
但到底，对各人自己清楚的意识而言，精彩是什么？精彩何处寻？  
林维楷牧师 
高贵林国语教会  
  讲员简介  
司徒礼牧师 :  
中国出生。1973 年前赴加拿大哈里法克斯升学。1975 年信主、受浸。
1977年于 Dalhousle 大学生物化学系毕业；同年蒙神呼召，进入 Acadia 
Divinity College 神学院接受全时间神学训练。1979年与黄妙娴姊妹结婚
后，随即赴南美西印群岛之特立尼达宣教五年。 1984 年返回加拿大于
Halifax 夏城华人基督教会牧会至 2007 年。 1994 年起经常返回中国参与
培训事工。近年也开始到英国、德国等参与培训工作。自 2007 年起加入
加拿大恩福协会，现任总干事兼加拿大恩福神学院教务主任。 
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  筹委及工作人员  
顾问：林维楷牧师 
主席：卓石坚弟兄 
副主席：王善钊弟兄 
文书/ 摄影：李鸿姊妹 
行政：萧庆丰弟兄/ 王卉娴姊妹 
财政：王卉娴姊妹 
医药：卓石坚弟兄/ 刘海勤姊妹 
投影/音响：袁博伟弟兄 
录音：王卉娴姊妹 
膳食：张美爱姊妹 
总务：萧庆丰弟兄/卢声文弟兄 
宣传/手册：卓石坚弟兄/卢声文弟兄/李鸿姊妹 
康乐活动：王善钊弟兄/袁博伟弟兄/王昕屹弟兄 
青少年节目：卓石坚弟兄/李鸿姊妹 
  
 领会值勤表  
 领诗 司琴 
8月 31日 (周五)晚 卓石坚弟兄 萧庆丰弟兄 
9月 1日 (周六)早 陆怡蒨姊妹 萧庆丰弟兄 

9月 1日 (周六)晚 卢声文弟兄 萧庆丰弟兄 

9月 2日 (周日)早 李鸿姐妹 萧庆丰弟兄 

9月 2日 (周日)晚 王文恬姊妹 萧庆丰弟兄 

9月 3日 (周一)早 卓石坚弟兄 萧庆丰弟兄 
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营会时间表（第一页）  
8 月 31 日 (周五) 
06:00-07:30pm 入营/登记  
07:30-09:00pm 主题信息(一): 生命何价                 
09:00-09:30pm 茶叙 
09:30-10:30pm 家庭休闲时间 
10:30pm 休息  
 
9 月 1日 (周六) 
08:30-09:30am 早餐  
09:30-11:00am 主题信息（二）: 生之寻 
11:00-11:30am 破冰 Ice Breaker （16岁以下：Ice Breaker 分别场地进行） 
11:30-12:30pm 分组专题讨论分享 
                             （16岁以下：特别活动 Bouldering 室内攀岩，户外活动） 
12:30-01:30pm 午餐 
01:30-02:00pm 休闲时间、预备户外活动 
02:00-05:00pm 游泳、划船、沙滩排球、水上自行车、气枪射击、 
                         射箭等 
05:30-07:00pm 室外烧烤晚餐 + 休息 
07:00-08:30pm 主题信息（三）: 如鹰展翅 
08:30-09:00pm 茶叙 
09:00-10:00pm 大学生讲座分享 
10:00-10:30pm 家庭休闲时间 
10:30pm 休息 
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    营会时间表（第二页）  
9 月 2日 (周日))))    

08:30-09:30am 早餐  
09:30-10:15am 家庭休闲时间 
10:15-10:45am 集体合影 
10:45-12:30pm *圣餐主日崇拜 + 主题信息(四): 更大舞台  
12:30-01:30pm 午餐 
01:30-02:30pm 分组专题讨论分享 （16岁以下：见证视频分享） 
02:30-03:00pm 休闲时间、预备户外活 动  
03:00-05:00pm 游览 Othello Tunnels 或 游泳、划船、沙滩排球、   
                         水上自行车、气枪射击、射箭等 
05:30-07:00pm 晚餐 + 休息 
07:00-08:30pm 主题信息(五): 与神同行 (1)    
08:30-09:00pm 茶叙 
09:00-10:30pm卡拉 OK 大赛 
10:30-11:00pm 家庭休闲时间 
11:00pm 休息 
9 月 3日 (周一) 
08:30-09:30am 早餐 
09:30-11:00am 主题信息(六): 与神同行 (2)  
11:00-12:00pm 真人 foosball 比赛 
12:00-12:30pm 休闲、打包  

12:30-01:30pm 午餐  

01:30-02:00pm 见证分享、委身惜别          
02:00pm 离营回家 
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主题歌 
  

标杆人生 
 

我的存在不是偶然， 我的存在是祢主宰 
我的生命是祢的期待， 因我是祢所真爱 

献上我生命作祢的器皿， 让祢掌管尊祢为王 
战胜苦难 使人得盼望， 胜过黑暗 彰显祢荣光 

我的生命 我的气息， 动作存留 全在乎祢 
用祢眼光来看我自己 

一生活在祢永恒计划里 
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颂赞与敬拜 
01 有一位神 
有一位神 有权能创造宇宙万物 

也有温柔双手安慰受伤灵魂 

有一位神 有权柄审判一切罪恶 

也有慈悲体贴人的软弱  
有一位神 有权能创造宇宙万物 

也有温柔双手安慰受伤灵魂 

有一位神 高坐在荣耀的宝座 

却死在十架挽救人堕落  （副歌） 
有一位神 我们的神 

唯一的神 名叫耶和华 

有权威荣光 有恩典慈爱 

是昔在 今在 永在的神  
02 轻轻听 
轻轻听 我要轻轻听 

我要侧耳听我主声音 

轻轻听 祂在轻轻听 

我的牧人认得我声音  
祢是大牧者 生命的主宰 

我一生只听隨主声音 

祢是大牧者 生命的主宰 

我的牧人认得我声音  
03 主我愿单属祢 
我的主我心爱祢 我的主我渴慕祢 

愿祢爱来吸引我 使我心单单爱祢  
哦耶稣我需要祢 炼净我完全属祢 

愿祢爱来摸着我 使我心全然属祢 

 

04 我的神、我的父、我的磐石    

我的神 我的父 我的磐石 我敬拜祢 

祢的慈爱 丰盛的慈爱 

永远屹立不变建立到万代  
我的神 我的父 我的拯救 我赞美祢 

祢的信实 恒久的信实 

永永远远坚立天上  
我要欢呼 向祢举双手 

向祢扬声高唱 哈利路亚 

因祢喜悦我们 是我的力量荣耀 

愿在光明中与祢同行  
我要欢呼 向祢举双手 

向祢扬声高唱 哈利路亚 

祢是我的主宰 谁能与我的神相比 

我一生向祢俯伏敬拜     
05 一生一世 
耶和华是我的亮光 耶和华是我的拯救  

耶和华是我性命的保障 我还惧谁呢   
耶和华是我的盾牌 耶和华是我的高台  

耶和华是我性命的保障 我还惧谁呢   
有一件事我曾寻求  

我仍要寻求 就是一生一世  

住在耶和华的殿中 瞻仰祂荣美   
有一件事我曾寻求  

我仍要寻求 就是一生一世  

住在耶和华的殿中 寻求祂的面               
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06 我的心你要称颂耶和华 
我的心你要称颂耶和华 

不可忘记祂的恩惠 

祂赦免你一切过犯罪孽 

医治你疾病复原 

我的心你要称颂耶和华 

不可忘记祂的恩惠 

祂以仁爱慈悲为你冠冕 

为受屈的人伸冤  
天离地有何等的高 

祂的慈爱也何等的深 

东离西有多么的远 

祂使我的过犯也离我多远 

耶和华有怜悯的爱 

且有丰盛无尽的恩典 

从亘古直到永远 

耶和华祂是我的神 

 

07 最知心的朋友 
主祢是我最知心的朋友 

主祢是我最亲爱的伴侶 

我的心在天天追想着祢 

渴望見到祢的面 

在我人生的每一个台阶 

在我人生的每一个小站 

祢的手总是在搀拉着我 

把我带在祢身旁  
告诉我当走的路 沒有滑向死亡线 

祢爱何等的长阔深高 

我心发出惊叹！ 

有了主还要什么 我心与主心相连 

我已起誓要跟隨主 永不改变  

 
08 这一生最美的祝福    

在无数的黑夜里 我用星星画出祢 

祢的恩典如晨星 让我真实的见到祢 

在我的歌声里 我用音符赞美祢 

祢的美好 是我今生颂扬的 （副歌） 
这一生最美的祝福 就是能认识主耶稣 

这一生最美的祝福 就是能信靠主耶稣 

走在高山深谷，祂会伴我同行 

我知道这是最美的祝福 

 

09 我的神我敬拜祢 
我的神我要敬拜祢 我的心深深地爱祢 

在祢的座前 我思想祢恩典 

我的心 赞美敬拜祢  
祢是我心灵的滿足 祢是我唯一的喜乐 

在祢的座前 我思想祢恩典 

我的神 我要敬拜祢 

 

10 祢的爱不离不弃 
没有一个忧患耶稣不能担当 

没有一个痛苦耶稣不能背负 

我要向高山举目 我的帮助从祢而来 

满有丰盛的慈爱 赐给凡求告祢名的人  
祢的爱总是不离不弃 怜悯如江河涌流 

在我敌人面前摆设筵席 

使我的福杯满溢 

祢的爱总是不离不弃 时刻将我环绕 

祢必永远纪念与我所立的约 

使我领受丰盛的恩典 
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11 耶和华神已掌权 
主耶和华我的神 我的王 

我的心要依靠祢 

凡投靠祢的必不惧怕 

等候祢的必不羞愧  
愿祢的崇高过于诸天 

祢的荣耀高过全地 

祢统管万有 祢治理列邦 

万国万民都敬拜祢 

祢是那独行奇事的神 

在祢没有难成的事 

我心要坚定 我口要歌颂 

耶和华神已掌权  
12祢真伟大 
主啊我神 我每逢举目观看 

祢手所造一切奇妙大功 

看见星宿 又听到隆隆雷声 

祢的大能充满了宇宙中 

当我想到 神竟愿差祂儿子 

降世舍命我几乎不领会 

主在十架 甘愿背我的重担 

流血舍身为要赦免我罪 

当主再来 欢呼声响彻天空 

何等喜乐主接我回天家 

我要跪下 谦恭地崇拜敬奉 

并要颂扬 神啊祢真伟大 

我灵歌唱赞美救主我神 

祢真伟大 何等伟大 

我灵歌唱赞美救主我神 

祢真伟大 何等伟大 

 
13 竭诚献上 
如果机会只有一次 我要如何拥抱？   

如果生命只有一回 我将如何奔跑？   

哦主！让我趁着还有今天   

哦主！让我为祢燃烧！   

假如时间绝不留情 我该如何珍惜？   

假如风光不能久留 任我奋力辛劳？   

哦主！让我看清数算代价   

哦主！我愿任祢陶造！   

献我的灵为祢焚烧 我的心被祢融化   

我的手 我的脚 全顺服引导   

献我的口为祢高唱 我的耳聆听等待   

竭诚为主 一生摆上   
14 神哪！我要赞美祢 
天属祢 地也属祢 神哪！我要赞美祢 

世界属祢 是祢建立 神哪！我要赞美祢 

南北属祢 是祢所定 神哪！我要赞美祢 

公义属祢 慈爱属祢 神哪！我要赞美祢  
哈 哈利路亚！哈利路亚！哈利路亚！ 

哈利路亚！哈利路亚！ 哈利路亚！ 

哈利路亚！  
15 活出主的爱 
亲切温暖的家庭 若是没有爱流露 

就失去温馨 也不再有生气 

没有爱主家庭 只剩下表面问候 

就如响的锣鈸 充满了虚空 

付出我们的爱 凡事包容忍耐 

就让我们着实相爱 让我们彼此关怀 

在爱里在恩典里 流露基督香气 

流出主的美善 流出真诚的生命 
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16 祢是我神 
我们的神 创造的主 祢用尘土塑造我们 

因着爱 赐我们气息 使我得着生命 

因为祢 眷顾我们 用祢的灵充满我心 

赐我们 祢的话语 和一切的丰盛     
我们的神 救赎的主 祢赐我们圣洁形像 

但我们 却选择离开祢 不再与祢同行 

因着罪 放纵自我 因骄傲走黑暗的路 

祢却差 祢的爱子 使我不至灭亡     
我们的神 荣耀的主 我们渴望祢的再来 

主耶稣 从天上降临 接我与祂同住 

在那里 没有伤痛 也没有悲哀与眼泪 

只有祢 荣耀的同在 和永远的欢乐     （（（（副歌副歌副歌副歌 1111））））    
祢是我神 是我的主宰 

祢是我神 我愿做你子民 

不至缺乏 不至羞愧 一生岁月 全交给祢 

引领我走 永生的路 我的牧人 我跟随祢     （（（（副歌副歌副歌副歌 2222））））    
祢是我神 祢是我神 祢是我神 祢是我神 

哈利路亚 哈利路亚 哈利路亚 哈利路亚 再重复（副歌 1）  
17 让赞美飞扬 
在这美丽的时刻 我们相聚在一起 

神的爱拥抱着我们 神的灵充满这地 

当称谢进入祂的门 当赞美进入祂的院 

击鼓跳舞扬声欢呼 凡有气息都要赞美祂  
让赞美从四处响起 让音符在空中飞舞 

让我们的心向神敞开 让赞美从四处响起 

让音符在空中飞舞 让我们的心向神敞开 

 
18 恩典之路 
祢是我的主 引我走正义路 

高山或低谷 都是祢在保护 

万人中唯独祢爱我认识我 

永远不变的应许 这一生都是祝福 

一步又一步 这是恩典之路 

祢爱祢手 将我紧紧抓住 

一步又一步 这是盼望之路 

祢爱 祢手 牵引我走这人生路  
19如鹰展翅上腾 

神已听见我的呼求 

祂也明白我的渴望 

放下重担 脱去一切缠累 

恢复神造我的荣美形象  
永在的神创造万物的主 

祂的智慧无法测度 

疲乏的祂赐能力 软弱的祂加力量 

等候耶和华必从新得力  
如鹰展翅上腾 翱翔在神的国度里 

飞越所有艰难和风暴 

单单注视祢荣耀宝座  
如鹰展翅上腾 翱翔在神的国度里 

领受圣灵恩膏和大能 

活出美好自由的风采 
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      笔记 
主题信息（一）：生命何价 
《经文》路 12：16-21  
 
 
 
 
 
 
 
 
主题信息（二）：生之寻 
《经文》太 19：16-26 
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笔记 
主题信息（三）：如鹰展翅 
《经文》出 19：1-6 
 
 
 
 
 
 
 
 
主题信息（四）：更大舞台 
《经文》书 14：6-15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



15 

 

笔记 
主题信息（五）：与神同行 （1） 
《经文》箴 3：1-7 
 
 
 
 
 
 
 
 
主题信息（六）：与神同行 （2） 
《经文》箴 3：1-7 
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营地指南 
 

 

 

 

 

 

 

 

Kawkawa Camp & Retreat 

66706 Kawkawa Lake Road, Hope, BC V0X 1L1 

通铺通铺通铺通铺        膳食饭厅膳食饭厅膳食饭厅膳食饭厅    

 教堂教堂教堂教堂（（（（聚会场所聚会场所聚会场所聚会场所））））    

Cottages((((四人间四人间四人间四人间))))    （（（（201201201201----204204204204））））    

Dogwood Lodge 住宿住宿住宿住宿((((双人房双人房双人房双人房 xxxx16161616 间间间间))))    

登记处登记处登记处登记处


